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TALLERES AM

TALLER 1

MSK
Intervencionismo en Dolor Musculoesquelético.
Dr. Mauro Guzzardo

TALLER 2

Rehabilitacion Neurolégica
Taller de aplicaciones de Toxina Botulinica en rehabilitacion
Dr. Hernandez Franco - Dr. Israel Sanchez.

TALLER 3

Rehabilitacion pediatrica

Evaluacién integral del paciente pediatrico en el consultorio para
establecer un protocolo de rehabilitacion pulmonar

Dr. Benjamin Omar Bafnos Mejia, Dr Dario Rafael Torres Pefia 'y
Dra. Lilia Elizabeth Castillo Vazquez

TALLER 4

Comite ASIA

Nuevas Fronteras en la Lesion Medular: Tecnologias Avanzadas, IA
y Escalas de Valoracion para la Rehabilitacién.

Melina Longoni, Camilo Castillo, Solangel Hernandez,

Jimena Quinzanos y Juan Carlos Arango

TALLER 5

Rehabilitacion Oncolégica
Linfedema: Las bases de la terapia descongestiva compleja.
Dra. Carolina Méndez, Dra. Gema Herrera y lise Santiago Escamilla

TALLER 6

Investigacion

Publicar con éxito en Medicina Fisica y Rehabilitacion: estrategia,
redaccion, supervivencia editorial, y generacion de impacto.

Dr. Roger De la Cerna

TALLER 7

Terapia Manual
Sindrome Cervicobraquial y Hombro Doloroso. Dr. Pedro Romero
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TALLERES PM

TALLER 1
CLAGIR

Piso pélvico y sexualidad . Ponentes: Melina Longoni, , Ana
Paola Chagoya Leon y Carolina Ivonne Cisneros Rico.

TALLER 2

Rehabilitacion Integrativa
Sueros de Medicina Ortomolecular en Estrés y Dolor.

TALLER 3

Comité Pediatrico
Rastreo Muscular con Ecografia en Pacientes Pediatricos con orienta-

cién a la toxina botulinica. Dr. Emmanuel Duvignau y Dra. Gabriela
Legorreta

TALLER 4

Situaciones Clinicas Frecuentes

Evaluacién y prescripcion de ejercicio dindmico con uso de
ergometria, en pacientes ambulatorios y no ambulatorios.

Dr. Adrian Tenorio Terrones, Dr. Juan Carlos Garcia Hernandez,
Dra. Xochitl Lopez Megchtin y Dra. Esperanza Trejo Mellado.

TALLER 5

Promocion de la Especialidad
"Manejo ortésico en paciente hemipléjico

TALLER 6

Discapacidad

Taller sobre el uso de la Clasificacidn Internacional de Funcionalidad,
Discapacidad y Salud para ubicar la practica de la Fisiatria dentro del
campo de la Rehabilitacién. Dra. Diana Avendaiio

TALLER 7

Rehabilitacion Integrativa

Ejercicio funcional terapéutico y control motor en rehabilitacion
integrativa. Facilitadores: Dra. Pilar Arostegui. Facilitadores Dr.
Pedro Arias y Dra. Joyce Bolaios

Sueros de Medicina Ortomolecular en Estrés y Dolor. Coordinador
Dr. Mariano Blanche. Facilitadores. Dras. Gema Herrera, Gabriela
Legorreta y Melissa Mejia




Salon1

PROGRAMA PRELIMINAR

Miércoles 7 de octubre

Rehabilitacion Musculo Esquelética

Bloque I: Introduccion a la mirada funcional de la rodilla

e O | B = e e et | =

del diagnéstico estructural

8:30AM Introduccidn al problema: Epidemiologia y carga de Dra. Gabriela
| enfermedad de la rodilla en Rehabilitacion Lopez
8:50AM Biomecanica aplicada g{jzl\él:%rg
9:10AM Semiologia integrada (ortopédica + funcional) Dr. Pedro Arias
Bloque lI: Patologia Regional mas frecuente
30AM Dolor anterior de rodilla: Sindrome Femoropatelar y tendinopatia | Dra. Omaira
9:30 cuadricipital y rotuliana Taveras
Tendinopatias mediales y laterales: pata de ganso, biceps femoral, | Dr. Mariano
9:50AM TFL Blanche
. . . - . N Dr. Ricardo
10:10AM Lesiones meniscales: Diagndstico y manejo no quirdrgico Quezada
10:30AM Lesiones ligamentarias LCA/LCP: manejo conservador Dr. Jorge
: y retorno funcional Hurtado
. i o i Dr. Duilio
10:50AM Artrosis temprana: manejo conservador Guzzardo
11:10AM Rehabilitacién Post Artroplastia Dr. Pavel Loeza
11:30AM Rehabilitacion funcional de la patologia de rodilla: mas alla Dr. Pedro Arias

11:30AM-12:30PM

Sala de exhibiciones

12:30PM-2:00PM

Almuerzo

Rehabilitacion MSK

Bloque I: Mirada Funcional de la columna lumbar

i - ani ; : Dra. Gabriela
2:00PM Introduccion al problema: epidemiologia y carga de enfermedad Lopez
2:20PM Biomecanica aplicada de la columna lumbar Dr. Mauro

Guzzardo
2:40PM Semiologia integrada (Ortopédica + Funcional) TD;\?égr;waira
Bloque II: Patologia Lumbar Especifica
3:00PM Lumbealgia inflamatoria: sospecha y algoritmo diagnoéstico 2{;223;2,‘;
320PM Sindrome cruzado inferior Egrﬁgff
3:40PM Lumbalgia mecénica inespecifica gsz'\g;rlgg
4:20PM Discopatia y degeneracién facetaria glgmma”o
4:40PM - s . Dr. Pedro
Estenosis lumbar y claudicacién neurégena Romero
Bloque Ill: Puntos claves de la Rehabilitacion
Funcional de Columna
5:00PM Rehabilitacién funcional de la columna lumbar: Mas alla del Dra. Ana Davila
diagnéstico estructural.
8:00 PM Acto de apertura - Salon principal

SALA DE REUNIONES

8:50 AM
10:30 AM

Conferencia Magistral: Medicina Fisica y Rehabilitacion Exponencial:
Uso de la |A en Rehabilitacién: Dra. Helena Bascufiana y Dra. Soraya Hijazi

SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

3:00 PM CLAGIR

4:40 PM

Rehabilitacion oncolégica
Situaciones clinicas frecuentes

Gestion Administracion y leyes
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Salén 2

PROGRAMA PRELIMINAR

Miércoles 7 de octubre

Rehabilitacion Neurolégica

Bloque I: Lesion del Nevio Periférico
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8:00AM Evaluacién integral del paciente con pie de riesgo y neuropatia 'I\DAra.‘Pilar
. e erino
diabética Orbegoso
8:20AM Uso de toxina botulinica en lesiones de nervios periféricos Dr. Isvael
. . i A ini Dr. Javier Veliz
8:40AM SGB: Valoracién y manejo integral chirls
. Dra. Monica
9:00AM DAUCI: Lecciones post-COVID-19 Verduzco
Bloque II: Dano Cerebral Adquirido (DCA)
9:20AM Trastornos de la conciencia: valoracién y tratamiento RDQ%{?QS
. . e . Dra. Ana
9:40AM Reconectando el lenguaje: enfoque rehabilitador de las afasias Ramires
10:00AM Manejo temprano en EVC que tan Intenso, que tan temprano Ergr';'g”é"dez
. Diferentes formas de manifestacion de la espasticidad en Dr. Hernandez
10:20AM . .
el paciente Neurolégico Franco
10:40AM El Papel de la hial id [ iodel ticidad Dr. Roger De La
3 pel de la hialuronidasa en el manejo de la espasticida Cerna
q i 4 i Dra. Monica
11:00AM Terapia con células madre en accidente cerebrovascular Verduzeo
11:20AM M ; - . z . Dr. Javier Veliz
: anejo rehabilitadador de distonias funcionales Chinchilla
11:40AM Electroterapia de baja frecuencia para deglucién TD;?,'Q’SVE”"Y
11:30PM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo
[ Horario | Rehabilitacion Neuroldgica
Bloque lll: Biomecanica de la Marcha
. . Rs - Dr. Arturo
2:00PM Fundamentos de la biomecénica del movimiento humano Pichardo
2:20PM Analisis visual de la marcha en el paciente neurolégico ?a'rh'SLaeez'
2:40PM Realidad Virtual en rehabilitacion del control motor Fl?irc'lﬁar:ggo
Dr. Hernandez
. i i i A-F Franco,
3:00PM Mesa redond.a. Pr,es.entacmn.y discusién de casos clinicos Dr Israel Sanchez
(EVC, esclerosis multiple, Parkinson). Villavicencio,
Dr. Juan Jose
Bernal
Abordaje Multimodal en Neurorrehabilitacion
) Interventional Physiatry, particularly ultrasound-guided Dr. Mark Gormley
i spasticity reduction procedures 1 Ao e
p y p . Morrison
Dr. Mark G |
4:10PM Ultrasound in Spasticity and Reduction Procedures y rDr,%rric Sy
Morrison
Neuroplasticidad y reservas cognitiva y motora como marco '
5:00PM oy g . Dra. Maria Russo
para una rehabilitacidon neurolégica personalizada.
5:20PM Experiencia peruana en rehabilitacion en afasias: presentaciéon Dra. Julia Rado
’ de casos clinicos.
Dra. Mara
5:40PM Toxina en Neuralgia del trigemino. Balacco Araujo

8:00 PM Acto de apertura - Salén principal

Conferencia Magistral: Medicina Fisica y Rehabilitacion Exponencial: Uso de la IA en Rehabilitacion
Dra. Helena Bascuiiana y Dra. Soraya Hijazi

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

8:50 AM 3:00 PM CLAGIR
10:30 AM 4:40 PM Gestion Administracion y leyes

Rehabilitacion oncolégica
Situaciones clinicas frecuentes
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PROGRAMA PRELIMINAR

Miércoles 7 de octubre

= T IS =

Salon 3
| Horario | Rehabilitacion Integrativa | Expositor |
8:30AM Fundamentos cientificos de la Rehabilitacion Integrativa: del Dra Joyce
modelo biomédico al paradigma biopsicosocial y epigenético. Bolafios
8:50AM Neuroplasticidad y regulacién del sistema nervioso autbnomo Dr. Edgar
en rehabilitacién. Gomez Gomez
9:10AM Acupuntura médica en rehabilitacion integrativa Em Astrid
ernaola
9:30AM El Fisiatra como Estratificador Biolégico Dr. Jose Neira
9:50AM Rehabilitacion del dolor cronico desde una vision integrativa Era Ga'gzy
y multidimensional. egorreta
10:10AM Ozonoterapia e Intervencionismo Ecoguiado: Integracion Dra. Melissa
con Medicina Regenerativa y Manejo del Dolor. Mejia
10:30AM Medicina ortomolecular en el paciente con dolor y estrés crénico | Dr. pedro Arias
10:50AM Nutricién funcional, inflamacion y epigenética en rehabilitacién | Blanche
11:10AM Ejercicio terapéutico funcional y control motor en rehabilitaciéon | pra, Pilar
' basada en evidencia Arostegui
11:30AM Tratamiento integral del estrés en el paciente en rehabilitacion Bg?'rgima

11:30AM-12:30PM

Sala de exhibiciones

12:30PM-2:00PM

Almuerzo

Rehabilitacion Integrativa

2:00PM Fisiatria Integradora: Del Biohacking Clinico Al Intervencionismo | pr. jose Neira
Regenerativo.
2:20PM Terapias regenerativas e intervencionismo integrativo en Dr. Pedro Arias
rehabilitacion.
2:40PM Integracion mente—cuerpo y regulacién emocional en la Dra. Daniela
recuperacion funcional. Mendoza
3:00PM Medicina integrativa y espiritualidad desde la antroposofia. Elgm?]gano
Bloque: La importancia de la Epigenética
Hacia una Longevidad Saludable: Modulacién )
3:20PM Epigenética y Movimiento Consciente para Cambiar la Eﬂgé’;’%ﬁ”a
Trayectoria de Riesgo Funcional -
Enfermedades Neuromusculares Genéticas
3:40PM Rehabilitacién y terapia fisica en niflos con enfermedades Dr. Gustavo
autoinmune Bocca
4:00PM Guias practicas para diagnésticos de pacientes con sospecha Dr. Edwardo
miopatias Ramos
4:20PM Estudio electrodiagnoéstico en las neuropatias hereditarias Bf};,yzataly
4:40PM Rehabilitacion en pacientes con polidermatomiositis Echchta"o
5:00PM Epidemiologia y presentacién clinical inicial de Neuropatias Dr. Edwardo
Sensory-Motoras Hereditarias (CMT) en la poblacién pediatricas | Ramos
5:20PM Electrodiagnostico en las distrofias miotdnicas: correlacion Dra. Nataly
neurofisiolégica y valor diagnéstico Nufez
5:40PM Sarcopenia en pacientes con distrofia muscular de Duchenne en RDg'nEg‘s"’ar“
Puerto Rico

8:00 PM Acto de apertura - Saldon principal

Conferencia Magistral: Medicina Fisica y Rehabilitacion Exponencial: Uso de la |A en Rehabilitacién

8:50 AM
10:30 AM

Dra. Helena Bascuiiana / Dra. Soraya Hijazi

3:00 PM
4:40 PM

Rehabilitacion oncolégica | CLAGIR

Situaciones clinicas frecuentes

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

Gestion Administracion y leyes
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Dia 2| Miércoles 7 de octubre
Salon 4

| Horario | Rehabilitacion y Discapacidad DA

Bloque I: Importancia de programas de rehabilitacion para

la inclusion laboral

08:00AM Panorama General Sobre Rehabilitacién e Inclusién Laboral en Lic. Yunior
: Republica Dominicana (presentacion virtual) Joselys Valdez
08:45AM Rehabilitacion Profesional en México - virtual Errfézcclfa”dia
_ El Rol del Médico Fisiatra en la Acreditacién de Discapacidad como R\r,ae-n%i:r[]‘g
09:30AM Elemento Fundamental para Promover la Inclusion Laboral Badillo
10:15AM Importancia de la Inclusion Laboral para la Rehabilitacion de ,F\)Aoire‘,enngfgsydd
Personas con Discapacidad en Latinoamérica (Mesa Redonda) Comité
Rehabilitacion Integral
11:00AM Programa de Salud Rural con enfoque en Rehabilitacién Integral EDg?]'esrtepha”ie
Administracién y Leyes
11:20AM Transformacion digital en los servicios de Medicina Fisica y Eﬁe'\i"dres
Rehabilitacidn
g i o o : Dra.Togarma
11:40AM Retos y beneficios de acreditacién para la calidad Rodriguiez
12:00PM Consentimiento Informado y toma de decisiones compartidas Dra. Togarma
en la practica fisidtrica Rodriguez
Rehabilitacion en Suelo Pélvico
Papel del médico rehabilitador en el abordaje
integral del dolor pélvico crénico
z At e Dra.S Hijazi
2:00PM Introduccion al dolor pélvico crénico séfmeofraya Lt
5 q i Dra. Soraya Hijazi
2:20PM Neuropatia del nervio pudendo Sermef
2:40PM Infiltracion de toxina botulinica en pacientes con dolor pélvico | pra. Soraya Hijazi
crénico Sermef
3:00PM Abordaje integral de rehabilitacién en disfunciéon neurégena
del suelo pélvico postraumatica asociada a ependimoma en gﬂaénqu:z“dy
deportista de alto rendimiento: reporte de caso
320PM Mesa Redonda: Rehabilitaciéon oncolégica basada Dra. Astrid
’ en evidencia SERMEF. Teixeira

Uso de la tecnologia en Rehabilitacion

4:00PM Integracion de la tecnologia en los programas de
rehabilitacion: modelos, desafios y oportunidades en el dafio
cerebral adquirido

Dra. Diana Muzio

4:20PM Tecnologias para la rehabilitacién del miembro superior en FI{.ic. TO Melania
adultos con dafo cerebral adquirido on

4:40PM “Abordajes tecnologicos y robéticos para la rehabilitacion k,'.g,ﬁ%’fg‘;"g}gjs

de la marcha en adultos con dafo cerebral adquirido” -

Dra. llse Joadan

5:00PM Entrenamiento cognitivo asistido por tecnologia Santiago
5:20PM La tecnologia como estimulo de la neuroplasticidad é‘;,ﬁgﬁ;‘as

8:00 PM Acto de apertura - Salén principal

Conferencia Magistral: Medicina Fisica y Rehabilitacién Exponencial: Uso de la IA en Rehabilitacion
Dra. Helena Bascuiiana / Dra. Soraya Hijazi

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

3:00 PM CLAGIR
4:40 PM Gestion Administracion y leyes

8:50 AM Rehabilitacion oncoldgica
10:30 AM Situaciones clinicas frecuentes
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Dia 3| Jueves 8 de octubre
Salon1

| Horario | Rehabilitacion Pediatrica | Expositor |

8:30AM Intervenciones terapéuticas: Evidencia Cientifica Dra. Maria
Elena Arellano
i Fee B ¥ "Dra. Maria
Simposio: Principales retos en la deteccion temprana en Adriana Mariscal
Latinoamérica: Deteccion temprana del Trastorno del Espectro Dra. Valeria
8:50AM ) i Carrillo Mendoza
Autista, Perlas de seguimiento del neurodesarrollo en edad Dr. Alejandro
ot e or Maria El Arell Parodi Carbajal
pediatrica. Moderador: Dra. Maria Elena Arellano Dr. Eduardo Bravo
Lopez "
9:30AM Abordaje Integral del Paciente Pediatrico con Lesién Medular HELC
9:50AM Actualidades en el abordaje del Mielomeningocele: Dra. Alejandra
' Valoracién funcional prenatal b
Complicaciones médicas que impactan en la funcionalidad )
10:10AM . . Dra. Alejandra
del paciente pediatrico con MMC Mancilla Ramirez
Karla Florencia
10:30AM Escalas de Valoracién en Lesién Medular Avalos Robles
Conceptos basicos de soporte respiratorio modalidades
- . i ap Dr. Rafael Dario
10:50AM ventilatorias con respaldo por presion, volumen, hibrido y Torres Pofia
espontaneo
Intervencién del médico especialista en medicina de
rehabilitacion en el manejo pacientes pediatricos criticos .
11:10AM . . . ) Dra. Lilia .
) hospitalizados bajo manejo avanzado de via aerea, \E/Ilzabeth Castillo
. . . . , .z asquez
ventilacion no invasiva, tragueostomia y su progresion .
Prescripcion de protocolos de acondicionamiento en pacientes Dr. Benjamin
11:30AM pediatricos con daiio pulmonar obstructivo y restrictivo contraste Slmgar Bafios
eJla
del nivel de dafio pulmonar con la capacidad funcional )
11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo
Rehabilitacion Pediatrica
"Moderador:
Dr. Alejandro
Parodi Carbajal
Mesa Redonda: Salud Mental en el Paciente Pediatrico con Errg"g/‘nag'%iena
2:00PM f i Adriana Mariscal
Discapacidad Dra. Valeria Carriilo,
Dra. Carolina
Méndez "

2:40PM Perlas en el tratamiento medico rehabilitador de las Or. René Martinez

Enfermedades mitocondriales

3:00PM Rehabilitacion en las distonias Dra. Ivette Ossio

3:20PM Actualizacion en el manejo medico rehabilitatorio de las Dr. Carlos Manuel

Enfermedades desmielinizantes de cerebelo Jiménez Trevifio

Manejo de la PC transicion de la adolescencia a la etapa adulta, | Dra. Gabriela

3:40PM — . . . Legorreta Ramirez
perlas en el seguimiento e intervenciones terapéuticas
Manejo Multimodal y Adjunto en Espasticidad Pedidtrica: Qué | Dr.Emmanuel
: . ) . L. . . Duvi Dondé
4:00PM sigue después de la aplicacién de Toxina Botulinica? SMEBIERBEES
ici i imi Asti . Dr. Emmanuel
4:20PM F|5|olpatolog|a del Trastorno del Movimiento Espastico en PC: Duvignaa Dondé
{Qué sabemos hasta hoy?
4:40PM Movimiento, Funcién y Toxina Botulinica en el paciente con PC E:ﬂégfnel R
5.00PM Dolor Asociado a Espasticidad en Pacientes Pediatricos: Dra. Gabriela

.. . Legorreta Ramirez
Evolucién y Manejo &

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

8:50 AM Rehabilitacién y discapacidad | 3:00 PM Rehabilitaciéon neurolégica
10:30 AM Rehabilitacién integrativa 4:40 PM Rehabilitacion MSK
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Dia 3| Jueves 8 de octubre
Salon 2

| Horario [l Tecnologia, Diagnéstica y Tratamiento | Expositor |

MODULO A: ECOGRAFIA NEUROMSK CON CARACTER FISIATRICO

8:00AM BASES SONOGRAFICAS
' & KNOBOLOGY
Dr. Jorge
Hurtado,
. Dr. José
8:30AM ESTACION 1 : HOMBRO Neira,
9:10 AM Dra. Pilar
Arostegui,
Dr. Edgar
9:30AM SRRz
10:10AM ESTACION 2 : CODO
10:10AM
10:45AM COFFEE BREAK
. A . Dr. Jorge
10:45AM ESTACION 3 : MUKECA & MANO Hurtado,
11:45AM Dr. José
Neira,
Dra. Pilar
Arosteqgui,
11:45AM , D Edgar
1:00PM ESTACION 4 : NEURO AXIAL Goémez
1:00PM
2:30PM ALMUERZO
2:30PM
3:30PM ESTACION 5 : CADERA Y GLUTEO
Dr. Jorge
Hurtado,
3:30PM Rﬂ.José
. eira,
4:30PM ESTACION 6 : RODILLA el
Arostegui,
Dr. Edgar
Gémez
4:30PM OTRAS UTILIDADES
5:00PM Ecografia Neuro MSK
Caracter Fisiatrico

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

9:10 AM Rehabilitacién y discapacidad | 3:00 PM Rehabilitacion neurolégica
10:30 AM Rehabilitacion integrativa 3:40 PM Rehabilitacion MSK



PROGRAMA PRELIMINAR  ==m—=sum miemrmiican

 Dia 3| Jueves 8 de octubre
Salon 3

| Horario JENNICLAGR i Expositor |

IA, Comunicacion y Rehabilitacion

8:30AM Introduccién de tecnologias aplicadas a la rehabilitacion Era- Melina
ongoni
8:45AM Inteligencia Artificial clinica y Sistemas Aumentativos y
Alternativos de Comunicacion (SAAC) en la lesiéon medular: Br‘l 5,°'gnge|
Comunicacién, autonomia funcional y participacion. ernandez
9:15AM Panel de q_iscqsién sobre impacto de la IA en la medicina Eorzg'\gﬁ'iina
de rehabilitacion Dra. Solangel
Hernandez,
Dr. Francisco
De la Rosa
Medicina Alternativa en Rehabilitacion
10:15AM Aplicacién del Ozono en Rehabilitacién Dra. Sara Alfaro
Rehabilitacion en Discapacidad Cognitiva
Formacidn y rol del médico rehabilitador en discapacidad Dra. Julia Rado
10:35AM cognitiva: brechas y oportunidades. Experiencia en Peru
Abordaje Multimodal en Rehabilitacion Infantil
Utilidad de la ecografia en pacientes pediatricos: desde Dr. Yuri Canales
10:55AM el diafragma hasta musculatura periférica
De la Observacién Pasiva al Diagnéstico de Precision:
. : . sz Dra. Elsa Maria
T1:15AM Algoritmos Internacionales parala Deteccién Temprana de la Tom Recem s
Paralisis Cerebral
11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo
Keynote Lectures
. Trrr . ey Proey—f Dr. Roger
2:00PM World Rehabilitation Alliance: visién global de rehabilitacion. De la Cerna
2:30PM Technology applied to Rehabilitation. gaf-rmfstthew
3:00PM Fisiatria en los grandes juegos. Experiencia desde PR. ﬁ?c"g”e'ﬂa’“
3:30PM Medical Education in Physical Medicine and Rehabilitation N
Current status in the US. Opportunities for Latin America. Vg?auzi?,'ca
4:00PM Liderazgo joven en fisiatria. Perspectiva de un latinoamericano | - Roger
en el plano mundial. De la Cerna
. a-¢ " Dr. Mauro
) Fuego Cruzado: Veredicto clinico, Examen fisico vs Guzzardo vs
430PM Ecografia en el consultorio. Dr. Ricardo
Quezada

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

9:10 AM Rehabilitacion y discapacidad | 3:00 PM Rehabilitacion neurolégica
10:30 AM Rehabilitacién integrativa 3:40 PM Rehabilitacion MSK
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 Dia 3
Saldén 4

PROGRAMA PRELIMINAR

Jueves 8 de octubre

Situaciones Clinicas frecuentes
Sub Comité Rehabilitacion Pulmonar

el [ ==

8:30AM Como identificar a la neumopatia crénica: Evaluacion Dr. Juan Carlos
Funcional practica para Rehabilitadores Garcia
8:50AM Ejercicio para pacientes neumdpatas crénicos: Prescripcion Dra. Esperanza
inteligente con limitantes respiratorias y musculo-esqueléticas de Lourdes
Trejo Mellado
9:10AM Implementacién de Programa de Rehabilitacién pulmonar: 8fat-, Laura
iQué se requiere para comenzar? i
9:30AM Rehabilitacién Cardiaca - Pulmonar: ;Una sola puerta para Dr. Emmanuel
Corazén y Pulmén? fisicado
: Nunez.
Sub Comité Rehabilitacion Cardio
9:50AM IA en Rehabilitacion Cardiaca j‘l‘j’:‘er:g‘l’ Contreras
K o oz Maryely Villeda
10:10AM Tele rehabilitacion en RHC cincher
10:30AM Nuevas Guias de RCH Selina A. Zenteno
10:50AM CPET la teoria Nayeli Sosa Garcia
X 2R Rodrigo Contreras
11:10AM CPET Anélisis Juvenal

11:30AM-12:30PM

Sala de exhibiciones

12:30PM-2:00PM

Almuerzo

Rehablitacion Geriatrica

. A ;2 Dra. Ana Isabel
2:00PM Prehabilitacién en el adulto mayor o e
2:20PM Programa de estimulacién cognitiva para la prevencién de DriATmand

demencia Yafez Luis

. . .. . Dra. Blanca Luz
2:40PM Tecnologia y rehabilitacion geriatrica iy T e

. . Zonf Stephanie Medina
3:00PM Osteoporosis sarcopénica Servin

Rehabilitacion en Quemaduras
3:20PM Técnicas invasivas y no invasivas en la rehabilitacion de usuarios | bra. Mariana

con quemaduras bioelEs

Dra. Mariana
3:40PM Rehabilitacion en cara y manos Morales
4:00PM Rehabilitacion integral del paciente quemado en la comunidad | e peres
4:20PM Retos Rehabilitacion Hemofilia en Latinoamerica Eaf?;e’\rfaasbely

Protesis y Ortesis / Amputados

3 “Manejo conservador de la Escoliosis Idiopética Juvenil con el ) o
4:40PM 2 ] . . 2 q " Lic. Daniel Lopez

uso de corsé dindmico de hiper-correcién 3D Rigo-Chaneau”.

Actualizacion en prescripcion protésica Ml : seleccién de )
5:00PM tecnologias y estrategias clinicas. Uit
SouE ﬁ;olgo\clzﬁ de abordaje en las lesiones altas con la aplicacion del | ;¢ paniel Lopes

RIGO CONCEPT tratamiento NO quirurgico para la escoliosis: fA——

. . o . . . \ . ’ . . IC. Mlonica Ayala
5:40PM Ejgrcmlos Fisioterapeuticos Especificos para la Escoliosis (PSSE) T —

y Corsé

SALA DE REUNIONES

9:10 AM
10:30 AM

SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

Rehabilitacion y discapacidad

| 3:00 PM
Rehabilitacion integrativa

3:40 PM

Rehabilitacion neurolégica
Rehabilitacion MSK
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Viernes 9 de octubre

Rehabilitacion oncolégica

e O B = o B e f e | R

8:30AM Rehabilitacién oncoldgica: la evidencia que respalda la practica | pra. biana Presno
clinica (MR)
8:50AM Intervenciones psicosociales en la rehabilitacién oncolégica: Dra. Janette
¢Cémo influye el apoyo emocional? Ledezma (MR)
9:10AM Rehabilitacidon oncoldgica y tecnologia: avances y retos en la Dra. Miriam Najar
implementacién de herramientas digitales (oncéloga)
9:30AM Evaluacflon ft{hClonaI en pacientes oncoldgicos: del diagndstico a | o, cema Herrera
la planificacién terapéutica (MR)
9:50AM Rehabilitacién oncoldgica del sistema nervioso: estrategias para | py, janette
el manejo de alteraciones cognitivas y neurolégicas Ledezma
10:10AM Rehabilitacién oncoldgica pediétrica: intervenciones especificas | bra. Carolina
para mejorar el desarrollo y la funcién en nifios con cancer Méndez Silva (MR)
. ™ a2 q s . Dra. Diana
10:30AM Rehabilitacion en fibrosis por radioterapia Presno(MR)
10:50AM Rehabilitacién oncoldgica en la prevencion de recurrencias: Dra. llse Santiago
estrategias innovadoras para mejorar el pronéstico a largo plazo | )
11:10AM
Mesa redonda Desafios y oportunidades en la
implementacion de la rehabilitacion oncolégica: Dra. Gema Herrera
de la evidencia a la practica clinica en América Latina" y Carolina Méndez
11:30AM o

11:30AM-12:30PM

Sala de exhibiciones

12:30PM-2:00PM

Almuerzo

Reporte de Caso en Rehabilitacion Oncoldgica

sacroiliaco cronico” Cuando el diagnéstico define el éxito del
tratamiento.

2:00PM Disfuncion muiltiple del suelo pélvico posterior a radioterapia por
cancer de préstata en paciente masculino geriatrico: reporte de | Dra. Susana Avila
caso desde la medicina de rehabilitacién
Rehabilitacion Intrahospitalaria: Evidencia, Calidad y Liderazgo
2:20PM Fundamentos y evidencia de la rehabilitacion intrahospitalaria | or.Mi9ue Andel
2:40PM Rehabilitacion pediatrica intrahospitalaria: prioridades practicas | 2 Thalia Martinez
3:00PM Rehabilitacién de adultos intrahospitalaria: protocolos Dra. Ana Guadalupe
y continuidad Ramirez Nava
3:20PM Calidad, innovacion y liderazgo clinico Dra. Laura Andrea
Roesner Mayagoitia
Abordaje multumodal a través de la Ecografia
3:40PM “Del Bloqueo diagnéstico a la Denervacién Ecoguiada de Dr. Manuel Alcantara
Rodilla: Toma de decisiones y descripcion de Técnica”
4:00PM Rol protagonico del Ultrasonido para el Diagnostico e Dr. Daniel Huaranga
) Intervencionismo en el Sindrome de Tunel del Carpo
“Utilidad del bloqueo diagnéstico ecoguiado en el dolor
4:20PM Dr. Manuel Alcantara

8:50 AM
10:30 AM

Rehabilitacion pediatrica

2:00 PM
Tecno dx y terapéutica

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

Cumbre latinoamericana
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Viernes 9 de octubre
Salon 2

| Horario | ASIA y Rehabilitacion Neurolégica | Expositor |

Efectos de un programa comunitario de terapia basada en la
08:30AM actividad en la recuperacion funcional de personas con Dr. Adalberto Loyola
discapacidades neurolégicas
Dr. Camilo Castillo,
08:50AM Simposio: Manejo integral del paciente con lesién medular g[ﬂ'zi'r;?;a
Dra. Melina Longoni
09:20AM Rehabilitaciéon Pulmonar en el paciente con lesion medular Dr. Benjamin Bafios
09:40AM Nuevas tecnologias y avances en la lesién medular Dra. Melinaltghgoni
10:00AM Disreflexia autonémica: la urgencia en MFR y su manejo Dr. Caigiesstillo
actualizado
10:20AM Factores prondsticos de marcha en paciente medular gathi;‘e()r;a
10:40AM Sexualidad, independencia e integracién en la sociedad Dra. Melina Longoni
luego de la LM
11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo

2:00PM La trayectoria de la Rehabilitaciéon en Republica Dominicana RDra. Demetria
- 50 afnos de historia osario

2:20PM Experiencia del uso de C-MILL VR en paciente con trastorno de la | pra. vanna Casado
marchay el equilibrio en Republica Dominicana

2:40PM Distrofinopatias: diagnostico integral, tratamiento y abordaje

o Dra. Nathaly Nuiez
rehabilitador" -

3:00PM Valoracién clinica y funcional del médico fisiatra en las lesiones

ang q q Dr. Edwin Espinal
musculoesqueléticas relacionadas a la obesidad P

3:20PM Importancia de la Actividad Fisica y el Ejercicio durante el )
Dra. Nicole Cabrol
Embarazo
3:40PM Beneficios de la Actividad Fisica en el Adulto Mayor Dra. Lilibe Nufiez

Reflejos del Sistema Nervioso Central

Dr. Carlos Manuel
Jimenez Trevifio

4:00PM Taller: "Evaluacion de los Reflejos del SNC"

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

8:50 AM Rehabilitacion pediatrica 2:00 PM Cumbre latinoamericana
10:10 AM Tecno dx y terapéutica |
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Dia 4] Viernes 9 de octubre
Salon 3

[ Horario | Keynote lectures | Expositor |
8:00AM Simposio: Abordaje del sindrome post- UCI en el adulto mayor ?;;:::’ea e
. . e Dr. Rocco Salvatore
8:30AM "Neuroplasticidad aplicada a la rehabilitaciéon” Calabro
9:00AM Long COVID and Post-COVID Follow-up Clinics — Lessons and Dra. Ménica
’ Experience Since the Pandemic Verduzco
9:30AM "Intervencién de rehabilitaciéon pulmonar en protocolo de Dra. Lilia Elizabeth
) decanulacién de traqueostomia” (30 min) Castillo Vazquez
. Spasticity Management — A Latin Expert Perspective. US vs Dra. Monica
10:00AM LATAM Verduzco
10:30AM Rehabilitacion intervencionista: ;Nos aleja de la esencia 0 nos | Dr. Mauro Guzzardo
’ hace mas competentes?
11:00PM Rehabilitacién en pacientes con Esclerodermia Dr. Gustavo Bocca
11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo
Keynote lectures
2:00PM Dolor miofascial, ;Qué sabemos y que debemos saber? e

‘ S!S: ur)a tecnologia con potencial para modular el Or. Juan José
2:30PM eje Musculo-Cerebro. Bernal

Conferencia Magistral: La importancia de la Rehabilitacién

3:00PM Comunitaria en la formacién de la Identidad del Fisiatra Dr. Loyola Sanchez
(40 mins)

3:40PM Rehabilitacién en Tendinopatias: Actualizacion.

4:10PM Prescripcién del Ejercicio Vision 2026 Dr. Pavel Loeza

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

8:50 AM Rehabilitacion pediatrica 2:00 PM Cumbre latinoamericana
10:10 AM Tecno dx y terapéutica |
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'Dia 4] Viernes 9 de octubre RESIDENTES
Salén 4

| Horario | Promocion de la especialidad | Expositor |

e "Networking internacional y colaboracidn entre residentes Dra. Melissa Mejia
: de diferemtes paises. Guzman
8:50AM Profesionalismo y ética en la formacién médica actual" R IR ARl
9:10AM Mentoria y desarrollo de carrera en la residencia médica. pra: Maria Luisa
. X ) L . Dr. Eli Ociel Ixcayau
9:30AM Trabajo en equipos interdisciplinarios. Morén
s . . - -
9:50AM Comu.n‘lcaq’on efectiva con pacientes y familias en Crr‘?nd:;,ggfn o
rehabilitacion.
10:10AM "Alteraciones motoras y sensoriales en TEA: evaluacion Dr. Alejandro
' clinica y su impacto en la participacién funcional". Ralealtakaal
"Intervenciones basadas en evidencia en TEA: integracion 2 Ao
10-50AM sensorial, comunicacién aumentativa y entrenamiento funcional”. |Parodi Carbajal
10:50AM "Evaluacion de funciones ejecutivas y motricidad en TDAH: i:g-la""nao”'gaﬁ';a";a
’ guias practicas para el fisiatra"
11:10AM Intervenciones no farmacoldgicas en TDAH: ejercicio terapéutico, |pra. ivette Ossio
’ neuroentrenamiento y estrategias de autorregulacion. Lt
11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo
RESIDENTES
Mesa Redonda: Amputados de MMII
2:00PM Introduccion
. : C Dra. Alicia Mi
2:20PM Caso clinico: Desarticulacion de cadera c;a|e'5c'a nere
- L Dra. Shirley Nuf
2:40PM Caso clinico: Amputacion transfemoral Afsoce,"ey unez
. ISP ;2 e Dra. Scarlet
3:00PM Caso clinico: Amputacion transtibial e s
3:20PM Discusion con Expertos
3:50PM Conclusiones
4:00PM Taller: "Evaluacién ASIA y plan de rehabilitacién en pacientes E; 'gi:ina
’ con lesion medular." 9
6:00PM Encuentro de Residentes
SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

8:50 AM Rehabilitacion pediatrica 2:00 PM Cumbre latinoamericana
10:10 AM Tecno dx y terapéutica |
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(Dia 4] Viernes 9 de octubre
Salon 5
[ Horario _ | Expositor

MODULO B: ELECTRODIAGNOSTICO MEDICO

Potenciales Evocados Multimodales (Auditivos, Visuales y Dra. Beatriz
8:30AM i Montes de Oca
Somatosensoriales) ontes de
Dra. lleana
9:30AM Neuromonitoreo Intraoperatorio Basico (IONM) Esr.cx?]fjrrés
Rodriguez
Ecografia/Neuroconducciones de nervios de la extremidad Dr. Jean Carl
10:40AM e Quesada
superior
11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo
Tecnologia Diagndstica y Tratamiento
Salud articular Articular en los pacientes con Hemofilia: Dr. Daniel
2:00PM ., . . Magliaro
Detencion temprana del dano articular.
. o z Dra. Arabel
3:00PM Electrodiagndstico en Oncologia. c;?rer;a e
Guia para realizar un Examen de Electroneuromiografia en Dr. Denis
4:00PM f L g Salgado
Neuropatia Diabética.
Bloqueo ICBN intrapectoral semidirigido neuralgias post
5:00PM mastectomia. Linfedema - Lipedema. Dr. José Neira
Electrodiagnostico valoracion precoz de secuelas
neuroldgicas, Plexopatia post radioterapia.

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

9:10 AM Rehabilitacién y discapacidad | 3:00 PM Rehabilitacion neurolégica
10:30 AM Rehabilitacion integrativa 3:40 PM Rehabilitacion MSK
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(Dia 5| Sabado 10 de octubre
Salon 1

[ Horario | Rehabilitacion Deportiva [ Expositor |

) Terminologia, definiciones y guias para un adecuado Dr. Enmanuel
8:30AR proceso de Return to Play. Alvarez
8:50AM Retorno a la carrera tras lesion de rodilla: jcuando y como Dr. Enmanuel
) hacerlo? Un enfoque desde la préctica y la evidencia cientifica. Alvarez
9:10AM Retorno al deporte después de reconstrucciéon de LCA. Dr. William Micheo
9:30AM Retorno al deporte después de tendinopatias. Dr. Ricardo Quezada
9:50AM Retorno al deporte en atletas con dolor lumbar y cervical. Dr. William Micheo
10:10AM Retorno al deporte e Isocinecia. Dra. Ana Davila
10:30AM Del consultorio al campo. Dr. Ricardo Quezada
10:50AM "Retorno al deporte en atletas con discapacidad". Dra. Ana Davila
11:10AM Antidopaje de los Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo | Dra. Laura Anabel
' Domingo 2026: La importancia de mantener el Juego Limpio. Pinedo
Pedro Arias, Pavel
Loeza, Ricardo
L, Quezada, William
11:30AM Mesa Redonda: Retorno al Deporte Visién 360 Micheo, Enmanuel
Alvarez, Laura
Pinedo
11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo

8:00 PM Fiesta de clausura
SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

9:10 AM Promocion de la especialidad 2:00 PM Directores del Comité AMLAR
10:30 AM Coordinadores de programa
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(Dia 5] Sabado 10 de octubre

Dolor crénico y manejo integral del dolor | Expositor |
8:30AM Taller: Abordaje clinico integrativo del paciente con gooEzjdinador
dolor crénico GgmengaGro'mez

Facilitadores
Dra. Daniela
Mendozay
Dr. José Neira

10:00AM Competency-based medical education Dr.Vu Nguyen
e Intervencion de médico especialista en Rehabilitacion en la Dr. Benjamin
10:30 atencion del paciente pediatrico en unidades de cuidados m‘,?g Banos
intensivos )
11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo

8:00 PM Fiesta de clausura

SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

9:10 AM Promocion de la especialidad 2:00 PM Directores del Comité AMLAR
10:30 AM Coordinadores de programa
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(Dia 5| Sabado 10 de octubre

Salén 3
[ Horario | CASAS FARMACEUTICAS | Expositor |
8:30AM
8:50AM
"Recursos y materiales gratuitos para pacientes y Dr. Arango y
9:10AM familiares de personas con discapacidad en Dra. Me!lna
América Latina: herramientas para fortalecer la Longoni
9:30AM educacion, el acompanamiento y la rehabilitacion
9:50AM
10:10AM
10:30AM
1:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo

8:00 PM Fiesta de clausura
SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

9:10 AM Promocion de la especialidad 2:00 PM Directores del Comité AMLAR
10:30 AM Coordinadores de programa
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(Dia 5| Sabado 10 de octubre
Salon 4

| Horario | Educacion Médica en Medicina de Rehabilitacion: [ Expositor |

horizontes para una formacioén integral

. i ; i A Dra. Laura Andrea
8:30AM Fundamentos y cambio de paradigmas en educaciéon médica Roesner Mayagoitia
8:50AM Estrategias, técnicas de ensefianza y evaluacién del aprendizaje | Dra: Ana Guadalupe

Ramirez Nava
9:10AM Evaluacién del aprendizaje y competencias RDr- Miguel Angel
amirez
9:30 AM Psicologia y bienestar del médico residente Dra. Thalia Ivette
Martinez Garcia

Clinica de Espasticidad. Experiencia Venezuela

10:00AM Seleccién de pacientes. Planteamiento de objetivos. Dra. Bianney
’ Valoracién funcional Ojeda
10:10AM Intervencion Multimodal: toxina botulinica. Fenol. Hialuronidasa. | p,3 pabora
Blogueos neurolégicos. Crioneurolisis - Online Rosemberg
10:30AM Neurorrehabilitacion. Tecnologia e Intervenciones de alta intensidad. | pr. Eduardo
Robética - Online Serizawa
10:50AM Seguimiento del paciente. Proyectos a futuro Dra. Ana Pereira
Experiencia en Pacientes Hemipléjicos
11:00AM Hemiplegic Shoulder Pain and Neuromodulation Dr.Vu Nguyen
1:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones
12:30PM-2:00PM Almuerzo
3:40PM
4:00PM
a0 Asamblea AMLAR
4:40PM

8:00 PM Fiesta de clausura
SALA DE REUNIONES SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITE

9:10 AM Promocion de la especialidad 2:00 PM Directores del Comité AMLAR
10:30 AM Coordinadores de programa
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Escanéame

Coordinacion y logistica

orld Television,

creatividad y excelencia
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