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PROGRAMA PRELIMINAR

Centro de Convenciones, 
Hotel Barceló Bávaro

PUNTA CANA

Del 6 / 11
DE OCTUBRE, 2026



TALLERES AM

TALLER 1

TALLER 2

TALLER 3

TALLER 4

TALLER 5

TALLER 7

TALLER 6
Investigación 
Publicar con éxito en Medicina Física y Rehabilitación: estrategia,
redacción, supervivencia editorial, y generación de impacto. 
Dr. Roger De la Cerna

Terapia Manual
Síndrome Cervicobraquial y Hombro Doloroso.  Dr. Pedro Romero

MSK
Intervencionismo en Dolor Musculoesquelético.
Dr. Mauro Guzzardo

Rehabilitación Neurológica  
Taller de aplicaciones de Toxina Botulinica en rehabilitacion
Dr. Hernández Franco - Dr. Israel Sánchez.

Rehabilitación pediátrica
Evaluación integral del paciente pediátrico en el consultorio para 
establecer un protocolo de rehabilitación pulmonar
Dr. Benjamin Omar Baños Mejía, Dr Dario Rafael Torres Peña y 
Dra. Lilia Elizabeth Castillo Vázquez 

Comite ASIA
Nuevas Fronteras en la Lesión Medular: Tecnologías Avanzadas, IA 
y Escalas de  Valoración para la Rehabilitación.
Melina Longoni, Camilo Castillo, Solangel Hernandez,
 Jimena Quinzaños y Juan Carlos Arango  

Rehabilitación Oncológica
Linfedema: Las bases de la terapia descongestiva compleja.
Dra. Carolina Méndez, Dra. Gema Herrera y Ilse Santiago Escamilla 

TALLER 2
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TALLERES PM

TALLER 3

TALLER 2
Rehabilitación Integrativa
Sueros de Medicina Ortomolecular en Estrés y Dolor.

TALLER 7
Rehabilitación Integrativa
Ejercicio funcional terapéutico y control motor en rehabilitación 
integrativa.  Facilitadores:  Dra. Pilar Arostegui. Facilitadores Dr. 
Pedro Arias y Dra. Joyce Bolaños

Sueros de Medicina Ortomolecular en Estrés y Dolor. Coordinador 
Dr. Mariano Blanche. Facilitadores. Dras. Gema Herrera, Gabriela 
Legorreta y Melissa Mejia

Comité Pediátrico
Rastreo Muscular con Ecografía en Pacientes Pediátricos con orienta-
ción a la toxina botulínica. Dr. Emmanuel Duvignau y Dra. Gabriela 
Legorreta

TALLER 4
Situaciones Clínicas Frecuentes
Evaluación y prescripción de ejercicio dinámico con uso de 
ergometría, en pacientes ambulatorios y no ambulatorios. 
Dr. Adrián Tenorio Terrones, Dr. Juan Carlos García Hernández, 
Dra. Xóchitl López Megchún y Dra. Esperanza Trejo Mellado. 

TALLER 5
Promoción de la Especialidad
"Manejo ortésico en paciente hemipléjico

TALLER 6
Discapacidad
Taller sobre el uso de la Clasi�cación Internacional de Funcionalidad, 
Discapacidad y Salud para ubicar la práctica de la Fisiatría dentro del 
campo de la Rehabilitación. Dra. Diana Avendaño

TALLER 1
CLAGIR
 Piso pélvico y sexualidad . Ponentes: Melina Longoni, , Ana 
Paola Chagoya Leon y Carolina Ivonne Cisneros Rico.
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Día 2               Miércoles 7 de octubre

Salón 1

ExpositorHorario                    Rehabilitación Músculo Esquelética

Rehabilitación MSK

Introducción al problema: Epidemiología y carga de
enfermedad de la rodilla en Rehabilitación 

Biomecánica aplicada  

Semiología integrada (ortopédica + funcional)

8:30AM 

8:50AM 

9:10AM 

Bloque II: Patología Regional más frecuente 

Dolor anterior de rodilla: Síndrome Femoropatelar y tendinopatía 
cuadricipital y rotuliana

Tendinopatías mediales y laterales: pata de ganso, bíceps femoral, 
TFL

Lesiones meniscales: Diagnóstico y manejo no quirúrgico

Lesiones ligamentarias LCA/LCP: manejo conservador
y retorno funcional

Artrosis temprana: manejo conservador

Rehabilitación Post Artroplastía

Rehabilitación funcional de la patología de rodilla: más allá 
del diagnóstico estructural 11:30AM

2:00PM

2:20PM

2:40PM

3:00PM

3:20PM

3:40PM

4:20PM

4:40PM

5:00PM

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo

Introducción al problema: epidemiología y carga de enfermedad

Biomecánica aplicada de la columna lumbar 

Semiología integrada (Ortopédica + Funcional)

Bloque I: Mirada Funcional de la columna lumbar 

Bloque II: Patología Lumbar Especí�ca

Lumbalgia in�amatoria: sospecha y algoritmo diagnóstico

Síndrome cruzado inferior 

Lumbalgia mecánica inespecí�ca 

Discopatía y degeneración facetaria 

Estenosis lumbar y claudicación neurógena 

Bloque III: Puntos claves de la Rehabilitación
Funcional de Columna

Rehabilitación funcional de la columna lumbar: Más allá del 
diagnóstico estructural.

8:00 PM                               Acto de apertura  - Salón principal 

9:30AM

9:50AM

10:10AM

10:30AM

10:50AM

11:10AM

Bloque I: Introducción a la mirada funcional de la rodilla

8:50 AM  Rehabilitación oncológica         3:00 PM CLAGIR
10:30 AM   Situaciones clínicas frecuentes            4:40 PM Gestión Administración y leyes
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

Conferencia Magistral: Medicina Física y Rehabilitación Exponencial: 
Uso de la IA en Rehabilitación:  Dra. Helena Bascuñana y Dra. Soraya Hijazi 

Dra. Gabriela 
López 

Dr. Mauro 
Guzzardo

Dra. Omaira 
Taveras 

Dr. Mariano 
Blanche

Dr. Ricardo 
Quezada

Dr. Jorge 
Hurtado

Dr. Duilio 
Guzzardo
Dr. Pavel Loeza

Dr. Pedro Arias

Dra. Gabriela 
López 
Dr. Mauro 
Guzzardo
Dra. Omaira 
Taveras

Dr. Duilio 
Guzzardo
Dr. Pedro 
Romero

Dr. Pedro 
Romero

Dr. Mauro 
Guzzardo
Dr. Mariano 
Blanche

Dra. Ana Dávila

Dr. Pedro Arias
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Día 2               Miércoles 7 de octubre

Salón 2

ExpositorHorario                    Rehabilitación Neurológica 

Horario                    Rehabilitación Neurológica 

8:00AM 

8:20AM 

8:40AM 

9:00AM

9:20AM

9:40AM

10:00AM

10:20AM

10:40AM

11:30PM-12:30PM Sala de exhibiciones

12:30PM-2:00PM Almuerzo

Bloque I: Lesión del Nevio Periférico  

Evaluación integral del paciente con pie de riesgo y neuropatía 
diabética

Uso de toxina botulínica en lesiones de nervios periféricos 

DAUCI: Lecciones post-COVID-19

Trastornos de la conciencia: valoración y tratamiento

Reconectando el lenguaje: enfoque rehabilitador de las afasias

Manejo temprano en EVC que tan Intenso, que tan temprano

Diferentes formas de manifestación de la espasticidad en 
el paciente Neurológico 

El Papel de la hialuronidasa en el manejo de la espasticidad

Bloque III:  Biomecánica de la Marcha 

Abordaje Multimodal en Neurorrehabilitación

Fundamentos de la biomecánica del movimiento humano 

Realidad Virtual en rehabilitación del control motor 

Mesa redonda: Presentación y discusión de casos clínicos 
(EVC, esclerosis múltiple, Parkinson). 

Interventional Physiatry, particularly ultrasound-guided 
spasticity reduction procedures. 

Ultrasound in Spasticity and Reduction Procedures  

Análisis visual de la marcha en el paciente neurológico

2:00PM

2:20PM

2:40PM

3:00PM

3:40PM

4:10PM

Neuroplasticidad y reservas cognitiva y motora como marco 
para una rehabilitación neurológica personalizada. 5:00PM

Experiencia peruana en rehabilitación en afasias: presentación 
de casos clínicos.  

5:20PM

8:50 AM  Rehabilitación oncológica                3:00 PM CLAGIR 
10:30 AM Situaciones clínicas frecuentes            4:40 PM Gestión Administración y leyes
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

8:00 PM                               Acto de apertura  - Salón principal 

Conferencia Magistral: Medicina Física y Rehabilitación Exponencial: Uso de la IA en Rehabilitación
  Dra. Helena Bascuñana y Dra. Soraya Hijazi 
 

SGB: Valoración y manejo integral

Dra. Pilar 
Merino 
Orbegoso
Dr. Israel 
Sànchez

Dr. Javier Veliz 
Chinchilla
Dra. Monica 
Verduzco

Dra. Ana 
Ramirez

Dra. Ana 
Ramirez

Dr. Hernández 
Franco

Dr. Hernández 
Franco

Dr. Arturo 
Pichardo

Dr. Arturo 
Pichardo

Dr. Hernández 
Franco, 
Dr. Israel Sánchez 
Villavicencio, 
Dr. Juan Jose 
Bernal

Dr. Israel 
Sánchez

Dr. Roger De La 
Cerna

11:00AM Terapia con células madre en accidente cerebrovascular Dra. Monica 
Verduzco

11:20AM Manejo rehabilitadador de distonías funcionales Dr. Javier Veliz 
Chinchilla

11:40AM Electroterapia de baja frecuencia para deglución Dra. Wendy 
Torres

Dr. Mark Gormley 
y  Dr. Eric 
Morrison

Dr. Mark Gormley 
y  Dr. Eric 
Morrison

Dra. Maria Russo

Dra. Julia Rado 

Toxina en Neuralgia del trigemino.  5:40PM
Dra. Mara 
Balacco Araujo

Bloque II: Daño Cerebral Adquirido (DCA)
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Día 2               Miércoles 7 de octubre

Salón 3
ExpositorHorario                    Rehabilitación Integrativa

8:30AM  Fundamentos cientí�cos de la Rehabilitación Integrativa: del  
  modelo biomédico al paradigma biopsicosocial y epigenético. 

8:50AM  Neuroplasticidad y regulación del sistema nervioso autónomo  
  en rehabilitación. 

9:10AM  Acupuntura médica en rehabilitación integrativa
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8:00 PM  Acto de apertura 

Bloque: La importancia de la Epigenética

Enfermedades Neuromusculares Genéticas

8:50 AM  Rehabilitación oncológica                3:00 PM CLAGIR 
10:30 AM Situaciones clinicas frecuentes            4:40 PM Gestión Administración y leyes
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

3:40PM  Rehabilitación y terapia física en niños con enfermedades 
  autoinmune

4:00PM  Guías prácticas para diagnósticos de pacientes con sospecha 
  miopatias 
4:20PM  Estudio electrodiagnóstico en las neuropatías hereditarias 
4:40PM  Rehabilitación en pacientes con polidermatomiositis 

5:00PM  Epidemiología y presentación clinical inicial de Neuropatías 
  Sensory-Motoras  Hereditarias (CMT) en la población pediátricas 

5:20PM  Electrodiagnóstico en las distro�as miotónicas: correlación 
  neuro�siológica y valor diagnóstico
 
5:40PM  Sarcopenia en pacientes con distro�a muscular de Duchenne en
  Puerto Rico 

Hacia una Longevidad Saludable: Modulación 
Epigenética y Movimiento Consciente para Cambiar la 
Trayectoria de Riesgo Funcional -

3:20PM

  Rehabilitación Integrativa

8:00 PM                               Acto de apertura  - Salón principal 

Dra Joyce 
Bolaños

Dr. Edgar 
Gómez Gómez

Dra. Astrid 
Bernaola

Dra. Gaby 
Legorreta

Dra. Melissa 
Mejia

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo

10:10AM Ozonoterapia e Intervencionismo Ecoguiado: Integración 
con Medicina Regenerativa y Manejo del Dolor.

Dr. Jose Neira9:30AM El Fisiatra como Estrati�cador Biológico

Dr. Pedro Arias

Dr. Mariano 
Blanche

10:30AM

10:50AM

Medicina ortomolecular en el paciente con dolor y estrés crónico

Dra, Pilar 
Arostegui

Dra. Gema 
Herrera

11:10AM Ejercicio terapéutico funcional y control motor en rehabilitación
basada en evidencia

11:30AM Tratamiento integral del estrés en el paciente en rehabilitación

Dr. Jose Neira

Dr. Pedro Arias

2:00PM Fisiatría Integradora: Del Biohacking Clinico Al Intervencionismo
 Regenerativo.

Terapias regenerativas e intervencionismo integrativo en 
rehabilitación.

2:20PM

Dra. Daniela 
Mendoza

Dr. Mariano 
Blanche

Dra. Mariana 
Melaragno

Dr. Gustavo 
Bocca

Dr. Edwardo 
Ramos

Dra. Nataly 
Nuñez

Dr. Gustavo 
Bocca

Dr. Edwardo 
Ramos 

Dra. Nataly 
Nuñez  

Dr. Edwardo 
Ramos  

Integración mente–cuerpo y regulación emocional en la 
recuperación funcional.

Medicina integrativa y espiritualidad desde la antroposofía.

2:40PM

3:00PM

Nutrición funcional, in�amación y epigenética en rehabilitación

Conferencia Magistral: Medicina Física y Rehabilitación Exponencial: Uso de la IA en Rehabilitación  
Dra. Helena Bascuñana / Dra. Soraya Hijazi

9:50AM  Rehabilitación del dolor crónico desde una visión integrativa 
  y multidimensional.



Día 2               Miércoles 7 de octubre

Salón 4

  Rehabilitación en Suelo Pélvico

ExpositorHorario                    Rehabilitación y Discapacidad

  Papel del médico rehabilitador en el abordaje   
                      integral del dolor pélvico crónico 
 

2:00PM  Introducción al dolor pélvico crónico 

2:20PM  Neuropatía del nervio pudendo 
2:40PM  In�ltración de toxina botulínica en pacientes con dolor pélvico  
  crónico 

3:00PM  Abordaje integral de rehabilitación en disfunción neurógena  
  del suelo pélvico postraumática asociada a ependimoma en  
  deportista de alto rendimiento: reporte de caso 
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  Uso de la tecnología en Rehabilitación

4:00PM  Integración de la tecnología en los programas de   
  rehabilitación: modelos, desafíos y oportunidades en el daño  
  cerebral adquirido

4:20PM  Tecnologías para la rehabilitación del miembro superior en  
  adultos con daño cerebral adquirido

4:40PM
  

5:00PM  Entrenamiento cognitivo asistido por tecnología

Rehabilitacion Integral

Administración y Leyes

8:50 AM  Rehabilitación oncológica                3:00 PM CLAGIR 
10:30 AM Situaciones clinicas frecuentes            4:40 PM Gestión Administración y leyes
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

11:20AM  Transformación digital en los servicios de Medicina Fisica y   
  Rehabilitación
11:40AM  Retos y bene�cios de acreditación para la calidad  
12:00PM  Consentimiento Informado y toma de decisiones compartidas 
  en la práctica �siátrica

Programa de Salud Rural con enfoque en Rehabilitación Integral11:00AM

Panorama General Sobre Rehabilitación e Inclusión Laboral en 
República Dominicana (presentación virtual)08:00AM

Rehabilitacion Profesional en México - virtual08:45AM

El Rol del Médico Fisiatra en la Acreditación de Discapacidad como 
Elemento Fundamental para Promover la Inclusión Laboral09:30AM

Importancia de la Inclusión Laboral para la Rehabilitación de 
Personas con Discapacidad en Latinoamérica (Mesa Redonda)

10:15AM

8:00 PM                               Acto de apertura  - Salón principal 

  SERMEF

Mesa Redonda: Rehabilitación oncológica basada 
en evidencia SERMEF.3:20PM

Dra. Stephanie 
Ebner

Dra. Claudia 
Arrazola

Lic. Yunior 
Joselys Valdez 

Dra. Diana 
Avendaño 
Badillo 
Ponentes y 
Miembros del 
Comité

La tecnología como estímulo de la neuroplasticidad5:20PM Lic. Matías 
Gianella 

Dra. Togarma 
Rodríguez

P/B Nildres 
Cotes 

Dra. Togarma 
Rodríguez

Dra. Soraya Hijazi 
Sermef
Dra. Soraya Hijazi 
Sermef

Dra. Soraya Hijazi 
Sermef

Dra. Wendy 
Guemez

Dra. Astrid 
Teixeira

Dra. Diana Muzio

 Lic. TO Melania 
Ron

Lic. Kinesióloga 
María Elisa Rivas

Dra. Ilse Joadán 
Santiago 

“Abordajes tecnológicos y robóticos para la rehabilitación 
de la marcha en adultos con daño cerebral adquirido”  -

Conferencia Magistral: Medicina Física y Rehabilitación Exponencial: Uso de la IA en Rehabilitación  
Dra. Helena Bascuñana / Dra. Soraya Hijazi

Bloque I: Importancia de programas de rehabilitación para 
la inclusión laboral 



Día 3               Jueves 8 de octubre

Salón 1

ExpositorHorario                    Rehabilitación Pediátrica

   Rehabilitación Pediátrica
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8:30AM

8:50AM

9:30AM

9:50AM

10:10AM

10:50AM

11:10AM

11:30AM

2:00PM

2:40PM

3:00PM

3:20PM

3:40PM

4:00PM

4:20PM

4:40PM

8:50 AM  Rehabilitación y discapacidad              3:00 PM Rehabilitación neurológica 
10:30 AM Rehabilitación integrativa      4:40 PM Rehabilitación MSK
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

Intervenciones terapéuticas: Evidencia Cientí�ca

Simposio: Principales retos  en la detección temprana en 
Latinoamérica: Detección temprana del Trastorno del Espectro 
Autista, Perlas de seguimiento del neurodesarrollo en edad 
pediátrica. Moderador: Dra. María Elena Arellano

Abordaje Integral del Paciente Pediátrico con Lesión Medular

Actualidades en el abordaje del Mielomeningocele: 
Valoración funcional prenatal

Complicaciones médicas que impactan en la funcionalidad 
del paciente pediátrico con MMC

10:30AM Escalas de Valoración en Lesión Medular

Conceptos básicos de soporte respiratorio modalidades 
ventilatorias con respaldo por presión, volumen, hibrido y 
espontáneo

Intervención  del médico especialista en medicina de 
rehabilitación en el manejo pacientes pediátricos críticos 
hospitalizados   bajo manejo avanzado de vía aerea, 
ventilacion no invasiva, traqueostomía y su progresión

Prescripción de protocolos de acondicionamiento en pacientes 
pediátricos con daño pulmonar obstructivo y restrictivo contraste 
del nivel de daño pulmonar con la capacidad funcional

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo

Mesa Redonda: Salud Mental en el Paciente Pediátrico con 
Discapacidad

Perlas en el tratamiento medico rehabilitador de las 
Enfermedades mitocondriales

Rehabilitación en las distonias

Actualizacion en el manejo medico rehabilitatorio de las 
Enfermedades desmielinizantes de cerebelo

Manejo de la PC transición de la adolescencia a la etapa adulta, 
perlas en el seguimiento e intervenciones terapéuticas

Manejo Multimodal y Adjunto en Espasticidad Pediátrica: Qué 
sigue después de la aplicación de Toxina Botulínica?

Fisiopatología del Trastorno del Movimiento Espástico en PC: 
¿Qué sabemos hasta hoy?

Movimiento, Función y Toxina Botulínica en el paciente con PC

5:00PM Dolor Asociado a Espasticidad en Pacientes Pediátricos: 
Evolución y Manejo

Dra. María 
Elena Arellano

Dra. Karla 
Florencia Aválos 

Dra. Alejandra 
Mancilla Ramirez

Dra. Alejandra 
Mancilla Ramirez

Karla Florencia 
Ávalos Robles

Dr. Rafael Dario 
Torres Peña

Dra. Lilia 
Elizabeth Castillo 
Vasquez

Dr. Benjamin 
Omar Baños 
Mejía

"Moderador: 
Dr. Alejandro 
Parodi Carbajal 
Dra. María Elena 
Arellano, Dra. 
Adriana Mariscal, 
Dra. Valeria Carrillo, 
Dra. Carolina 
Méndez "

Dr. René Martínez

Dra. Ivette Ossio

Dr. Carlos Manuel 
Jiménez Treviño

Dra. Gabriela 
Legorreta Ramírez

Dr. Emmanuel 
Duvignau Dondé

Dr. Emmanuel 
Duvignau Dondé

Dra. Elisnel Cáceres 
Arriaga

Dra. Gabriela 
Legorreta Ramirez

"Dra. María 
Adriana Mariscal 
Dra. Valeria 
Carrillo Mendoza
Dr. Alejandro 
Parodi Carbajal 
Dr. Eduardo Bravo 
López "



Día 3               Jueves 8 de octubre

Salón 2
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8:30AM
9:10 AM

9:30AM
10:10AM

8:00AM

9:10 AM  Rehabilitación y discapacidad              3:00 PM Rehabilitación neurológica 
10:30 AM Rehabilitación integrativa      3:40 PM Rehabilitación MSK
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

ExpositorHorario Tecnología, Diagnóstica y Tratamiento

MÓDULO A: ECOGRAFÍA NEUROMSK CON CARÁCTER FISIÁTRICO

BASES SONOGRAFICAS 
& KNOBOLOGY

ESTACION 1 : HOMBRO

ESTACION 2 : CODO

COFFEE BREAK

 

ESTACIÓN 4 : NEURO AXIAL

ESTACIÓN 5 : CADERA Y GLUTEO

ALMUERZO 

 ESTACION 6 : RODILLA

ESTACIÓN 3 : MUÑECA & MANO

OTRAS UTILIDADES

Ecografía Neuro MSK 
Caracter Fisiátrico

10:45AM
11:45AM

10:10AM
10:45AM

11:45AM
1:00PM

1:00PM
2:30PM

2:30PM
3:30PM

3:30PM
4:30PM

4:30PM
5:00PM

Dr. Jorge 
Hurtado, 
Dr. José 
Neira, 
Dra. Pilar 
Arostegui, 
Dr. Edgar 
Gómez

Dr. Jorge 
Hurtado, 
Dr. José 
Neira, 
Dra. Pilar 
Arostegui, 
Dr. Edgar 
Gómez

Dr. Jorge 
Hurtado, 
Dr. José 
Neira, 
Dra. Pilar 
Arostegui, 
Dr. Edgar 
Gómez



Día 3               Jueves 8 de octubre

Salón 3

ExpositorHorario                    CLAGIR

  Keynote Lectures
 

  Medicina Alternativa en Rehabilitación
 

  IA, Comunicación y Rehabilitación
 
8:30AM  Introducción de tecnologías aplicadas a la rehabilitación

8:45AM  Inteligencia Arti�cial clínica y Sistemas Aumentativos y   
  Alternativos de Comunicación (SAAC) en la lesión medular:   
  Comunicación, autonomía funcional y participación.

9:15AM    Panel de discusión sobre impacto de la IA en la medicina 
  de rehabilitación

2:00PM  World Rehabilitation Alliance: visión global de rehabilitación.
 
2:30PM  Technology applied to Rehabilitation.

3:00PM  Fisiatria en los grandes juegos. Experiencia desde PR.

3:30PM  Medical Education in Physical Medicine and Rehabilitation 
  Current status in the US. Opportunities for Latin America.
 
4:00PM  Liderazgo joven en �siatría. Perspectiva de un latinoamericano   
  en el plano mundial.
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4:30PM
Fuego Cruzado: Veredicto clínico, Examen físico vs 
Ecografía en el consultorio. 

9:10 AM  Rehabilitación y discapacidad              3:00 PM Rehabilitación neurológica 
10:30 AM Rehabilitación integrativa      3:40 PM Rehabilitación MSK
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

10:35AM

10:55AM

11:15AM

Rehabilitación en Discapacidad Cognitiva

Abordaje Multimodal en Rehabilitación Infantil

Formación y rol del médico rehabilitador en discapacidad 
cognitiva: brechas y oportunidades. Experiencia en Perú

10:15AM Aplicación del Ozono en Rehabilitación 

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo

 Utilidad de la ecografía en pacientes pediátricos: desde 
el diafragma hasta musculatura periférica

De la Observación Pasiva al Diagnóstico de Precisión: 
Algoritmos Internacionales parala Detección Temprana de la 
Parálisis Cerebral

Dra. Melina 
Longoni

 Dra. Sara Alfaro

Dra. Julia Rado 

Dr. Yuri Canales 

Dra. Elsa María 
Ivon Pérez Flores

Dr. Roger 
De la Cerna

Dr. Matthew 
Bartels

Dr. William 
Micheo

Dra. Monica 
Verduzco

Dr. Roger 
De la Cerna

Dr. Mauro 
Guzzardo vs 
Dr. Ricardo 
Quezada

Dra. Solangel 
Hernández

Dra. Melina 
Longoni, 
Dra. Solangel 
Hernandez, 
Dr. Francisco 
De la Rosa



Día 3               Jueves 8 de octubre

Salón 4

ExpositorHorario                    Situaciones Clinicas frecuentes

  Rehablitación Geriatrica  
 

2:00PM  Prehabilitación en el adulto mayor 

2:20PM  Programa de estimulación cognitiva para la prevención de   
  demencia

2:40PM  Tecnología y rehabilitación geriátrica 

3:00PM  Osteoporosis sarcopénica 

  Rehabilitación en Quemaduras
  
3:20PM  Técnicas invasivas y no invasivas en la rehabilitación de usuarios  
  con quemaduras 

3:40PM  Rehabilitación en cara y manos 

4:00PM  Rehabilitación integral del paciente quemado en la comunidad 

4:20PM  Retos Rehabilitación Hemo�lia en Latinoamerica 

  Sub Comité Rehabilitación Pulmonar
  
8:30AM  Cómo identi�car a la neumopatía crónica: Evaluación   
  Funcional práctica para Rehabilitadores
 
8:50AM  Ejercicio para pacientes neumópatas crónicos: Prescripción  
  inteligente con limitantes respiratorias y musculo-esqueléticas
 
9:10AM  Implementación de Programa de Rehabilitación pulmonar:  
  ¿Qué se requiere para comenzar? 

9:30AM  Rehabilitación Cardiaca - Pulmonar: ¿Una sola puerta para  
  Corazón y Pulmón? 

  Sub Comité Rehabilitación Cardio 
 

9:50AM  IA en Rehabilitación Cardíaca 

10:10AM  Tele rehabilitación en RHC

10:30AM  Nuevas Guías de RCH 

10:50AM  CPET la teoría

11:10AM  CPET Análisis

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo

�������������������������������������

���� PROGRAMA PRELIMINAR

4:40PM

5:00PM

5:20PM

9:10 AM  Rehabilitación y discapacidad              3:00 PM Rehabilitación neurológica 
10:30 AM Rehabilitación integrativa      3:40 PM Rehabilitación MSK
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

Prótesis y Ortesis / Amputados

“Manejo conservador de la Escoliosis Idiopática Juvenil con el 
uso de corsé dinámico de hiper-correción 3D Rigo-Chaneau".

Actualización en prescripción protésica MI : selección de 
tecnologías y estrategias clínicas.

Protocolo de abordaje en las lesiones altas con la aplicación del 
Halo-Vest.

Dr. Juan Carlos 
García

Dra. Esperanza 
de Lourdes 
Trejo Mellado

Dra. Laura 
Gutierrez 
Gutierrez

Dr. Emmanuel 
Mercado
 Nuñez.

Rodrigo Contreras 
Juvenal
Maryely Villeda 
Sánchez

Selina A. Zenteno

Nayeli Sosa Garcia

Rodrigo  Contreras 
Juvenal

Dra. Ana Isabel 
García González

Dr. Armando Javier 
Yañez Luis

Dra. Blanca Luz 
Jiménez Herrera

Stephanie Medina 
Servín

Dra. Mariana 
Morales

Dra. Mariana 
Morales

Lic. Irma Lidia 
Monroy Perez.

Dra. Arabely 
Carreras

Lic. Daniel López 

CPO. Ranvier 
Villegas

Lic. Daniel López 

5:40PM
RIGO CONCEPT tratamiento NO quirúrgico para la escoliosis: 
Ejercicios Fisioterapèuticos Especí�cos para la Escoliosis (PSSE) 
y Corsé

Lic. Mónica Ayala 
Encinas



Día 4               Viernes 9 de octubre

Salón 1

ExpositorHorario                    Rehabilitación oncológica

  Reporte de Caso en Rehabilitación Oncológica

  Rehabilitación Intrahospitalaria: Evidencia, Calidad y Liderazgo 

8:30AM  Rehabilitación oncológica: la evidencia que respalda la práctica   
  clínica 
8:50AM  Intervenciones psicosociales en la rehabilitación oncológica:   
  ¿Cómo in�uye el apoyo emocional?

9:10AM  Rehabilitación oncológica y tecnología: avances y retos en la   
  implementación de herramientas digitales

9:30AM  Evaluación funcional en pacientes oncológicos: del diagnóstico a  
  la plani�cación terapéutica

9:50AM  Rehabilitación oncológica del sistema nervioso: estrategias para  
  el manejo de alteraciones cognitivas y neurológicas

10:10AM  Rehabilitación oncológica pediátrica: intervenciones especí�cas  
  para mejorar el desarrollo y la función en niños con cáncer

10:30AM  Rehabilitación en �brosis por radioterapia

10:50AM  Rehabilitación oncológica en la prevención de recurrencias:   
  estrategias innovadoras para mejorar el pronóstico a largo plazo

11:10AM  

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo

2:00PM  Disfunción múltiple del suelo pélvico posterior a radioterapia por  
  cáncer de próstata en paciente masculino geriátrico: reporte de  
  caso desde la medicina de rehabilitación

2:20PM  Fundamentos y evidencia de la rehabilitación intrahospitalaria

2:40PM  Rehabilitación pediátrica intrahospitalaria: prioridades practicas

3:00PM  Rehabilitación de adultos intrahospitalaria: protocolos 
  y continuidad

3:20PM  Calidad, innovación y liderazgo clínico

�������������������������������������

���� PROGRAMA PRELIMINAR

8:50 AM  Rehabilitación pediátrica            2:00 PM  Cumbre latinoamericana
10:30 AM Tecno dx y terapéutica

                                                   
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

Mesa redonda Desafíos y oportunidades en la 
implementación de la rehabilitación oncológica: 
de la evidencia a la práctica clínica en América Latina" 

11:30AM

3:40PM

4:00PM

4:20PM

Abordaje multumodal a través de la Ecografía

 “Del Bloqueo diagnóstico a la Denervación Ecoguiada de
Rodilla: Toma de decisiones y descripción de Técnica”

Rol protagonico del Ultrasonido para el Diagnostico e 
Intervencionismo en el Sindrome de Tunel del Carpo

“Utilidad del bloqueo diagnóstico ecoguiado en el dolor 
sacroilíaco crónico” Cuando el diagnóstico de�ne el éxito del 
tratamiento.

Dra. Diana Presno 
(MR)

Dra. Janette 
Ledezma (MR)

Dra. Miriam Nájar 
(oncóloga)

Dra. Gema Herrera 
(MR)

Dra. Janette 
Ledezma

Dra. Carolina 
Méndez Silva (MR)

Dra. Diana 
Presno(MR)

Dra. Ilse Santiago 
(MR)

Dra. Gema Herrera 
y Carolina Méndez 
(MR)

Dra. Susana Avila

Dr. Miguel Ángel 
Ramírez Hernández
Dra. Thalia Martínez 
García

Dra. Ana Guadalupe 
Ramírez Nava

Dra. Laura Andrea 
Roesner Mayagoitia

Dr. Manuel Alcántara 

Dr. Daniel Huaranga 

Dr. Manuel Alcántara 



Día 4               Viernes 9 de octubre

Salón 2

  SODOMFI

  Re�ejos del Sistema Nervioso Central  

ExpositorHorario                    ASIA y Rehabilitación Neurológica

2:00PM  La trayectoria de la Rehabilitación en República Dominicana 
  - 50 años de historia

2:20PM  Experiencia del uso de C-MILL VR en paciente con trastorno de la  
  marcha y el equilibrio en República Dominicana 

2:40PM  Distro�nopatías: diagnóstico integral, tratamiento y abordaje   
  rehabilitador" -

3:00PM  Valoración clínica y funcional del médico �siatra en las lesiones   
  musculoesqueléticas relacionadas a la obesidad 

3:20PM  Importancia de la Actividad Física y el Ejercicio durante el   
  Embarazo 

3:40PM  Bene�cios de la Actividad Física en el Adulto Mayor

�������������������������������������

���� PROGRAMA PRELIMINAR

8:50 AM  Rehabilitación pediátrica            2:00 PM  Cumbre latinoamericana
10:10 AM Tecno dx y terapéutica

                                                   
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

4:00PM Taller: "Evaluación de los Re�ejos del SNC" Dr. Carlos Manuel 
Jimenez Treviño

Efectos de un programa comunitario de terapia basada en la 
actividad en la recuperación funcional de personas con 
discapacidades neurológicas

08:30AM

Simposio: Manejo integral del paciente con lesión medular08:50AM

Dr. Adalberto Loyola

Dr. Camilo Castillo, 
Dra. Jimena 
Quizaños, 
Dra. Melina Longoni

Rehabilitación Pulmonar en el paciente con lesión medular09:20AM Dr. Benjamin Baños

Nuevas tecnologías y avances en la lesión medular09:40AM Dra. Melina Longoni

Disre�exia autonómica: la urgencia en MFR y su manejo 
actualizado

10:00AM Dr. Camilo Castillo

Factores pronósticos de marcha en paciente medular10:20AM Dra. Jimena 
Quinzaños

Sexualidad, independencia e integración en la sociedad
luego de la LM

10:40AM Dra. Melina Longoni

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo

Dra. Demetria 
Rosario

Dra. Ivanna Casado

 Dra. Nathaly Núñez

Dr. Edwin Espinal

Dra. Nicole Cabrol

Dra. Lilibe Nuñez



Día 4               Viernes 9 de octubre

Salón 3

ExpositorHorario                    Keynote lectures

  Keynote lectures

8:00AM  Simposio: Abordaje del síndrome post- UCI en el adulto mayor 

2:00PM  Dolor miofascial,  ¿Qué sabemos y que debemos saber? 

�������������������������������������

���� PROGRAMA PRELIMINAR

8:50 AM  Rehabilitación pediátrica            2:00 PM  Cumbre latinoamericana
10:10 AM Tecno dx y terapéutica

                                                   
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

Rehabilitación en pacientes con Esclerodermia11:00PM

4:10PM

2:30PM

3:00PM

3:40PM

"Neuroplasticidad aplicada a la rehabilitación"8:30AM

9:00AM

Conferencia Magistral: La importancia de la Rehabilitación 
Comunitaria en la formación de la Identidad del Fisiatra
 (40 mins)

Dra. Andrea Pérez 
Santana

Dr. Rocco Salvatore 
Calabrò

Dra. Mónica 
Verduzco

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo

Long COVID and Post-COVID Follow-up Clinics – Lessons and 
Experience Since the Pandemic

9:30AM Dra. Lilia Elizabeth 
Castillo Vázquez

"Intervención de rehabilitación pulmonar en protocolo de 
decanulación de traqueostomia” (30 min)

10:00AM
Dra. Monica 
Verduzco

Spasticity Management – A Latin Expert Perspective. US vs 
LATAM

10:30AM
Dr. Mauro Guzzardo 

Dr. Gustavo Bocca

Dr. Loyola Sánchez

Dr. Juan José 
Bernal

Dr. Mauro 
Guzzardo

Rehabilitacion intervencionista: ¿Nos aleja de la esencia o nos 
hace mas competentes?

 
  
Rehabilitación en Tendinopatías: Actualización.

Prescripción del Ejercicio Visión 2026 

SIS: una tecnología con potencial para modular el 
eje Músculo-Cerebro.

Dr. Pavel Loeza



Día 4               Viernes 9 de octubre

Salón 4
ExpositorHorario                     Promoción de la especialidad

                                    RESIDENTES  

�������������������������������������

���� PROGRAMA PRELIMINAR

RESIDENTES

8:50 AM  Rehabilitación pediátrica            2:00 PM  Cumbre latinoamericana
10:10 AM Tecno dx y terapéutica

                                                   
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo

8:30AM

8:50AM

9:10AM

9:30AM

9:50AM

10:10AM

10:30AM

10:50AM

11:10AM

2:00PM

2:20PM

Dra. Melissa Mejía 
Guzmán 

Dra. Viviana Crispín 
Horna 

Dra. Maria Luisa 
Huamán Severino 

Dr. Eli Ociel Ixcayau 
Morán

Dra. Milagros 
Chinchay Ramírez 

"Networking internacional y colaboración entre residentes 
de diferemtes países.

Profesionalismo y ética en la formación médica actual"

Mentoría y desarrollo de carrera en la residencia médica.

Trabajo en equipos interdisciplinarios.

Comunicación efectiva con pacientes y familias en 
rehabilitación.

Dr. Alejandro 
Parodi Carbajal 

"Alteraciones motoras y sensoriales en TEA: evaluación 
clínica y su impacto en la participación funcional".

Dr. Alejandro 
Parodi Carbajal 

"Intervenciones basadas en evidencia en TEA: integración 
sensorial, comunicación aumentativa y entrenamiento funcional".

Dra. María Elena 
Arellano Saldaña 

"Evaluación de funciones ejecutivas y motricidad en TDAH: 
guías prácticas para el �siatra"

Dra. Ivette Ossio 
León 

Dra. Alicia Minero 
Canales

Dra. Shirley Nuñez 
Alcocer 

Dra. Scarlet 
Grullón Franco 

Dra. Melina 
Longoni 

Intervenciones no farmacológicas en TDAH: ejercicio terapéutico, 
neuroentrenamiento y estrategias de autorregulación.

Introducción

Caso clínico: Desarticulación de cadera

2:40PM Caso clínico: Amputación transfemoral

3:00PM Caso clínico: Amputación transtibial

3:20PM Discusión con Expertos 

3:50PM

4:00PM

6:00PM

Conclusiones 

Taller: "Evaluación ASIA y plan de rehabilitación en pacientes 
con lesión medular." 

Encuentro de Residentes 

Mesa Redonda: Amputados de MMII    



Día 4               Viernes 9 de octubre

Salón 5

ExpositorHorario                    Tecnología Diagnóstica y Tratamiento

Neuromonitoreo Intraoperatorio Básico (IONM)

�������������������������������������

���� PROGRAMA PRELIMINAR

 Potenciales Evocados Multimodales (Auditivos, Visuales y 
 Somatosensoriales) 

Ecografía/Neuroconducciones de nervios de la extremidad
superior

8:30AM

9:30AM

10:40AM

  Tecnología Diagnóstica y Tratamiento

2:00PM

3:00PM

4:00PM

5:00PM

Salud articular Articular en los pacientes con Hemo�lia: 
Detención temprana del daño articular.

Electrodiagnóstico en Oncología.

Guía para realizar un Examen de Electroneuromiografía en 
Neuropatía Diabética.

Bloqueo ICBN intrapectoral semidirigido neuralgias post 
mastectomía. Linfedema – Lipedema.

Electrodiagnóstico valoración precoz de secuelas 
neurológicas, Plexopatía post radioterapia.

MÓDULO B: ELECTRODIAGNÓSTICO MÉDICO

 
12:30PM-2:00PM Almuerzo

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones

Dra. Beatriz 
Montes de Oca

Dra. Ileana 
Escobar
Dr. Andrés 
Rodríguez

Dr. Jean Carlo 
Quesada

Dr. Daniel 
Magliaro

Dra. Arabely 
Carrera

Dr. Denis 
Salgado

Dr. José Neira

9:10 AM  Rehabilitación y discapacidad              3:00 PM Rehabilitación neurológica 
10:30 AM Rehabilitación integrativa      3:40 PM Rehabilitación MSK
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 



Día 5               Sábado 10 de octubre

Salón 1

ExpositorHorario                    Rehabilitación Deportiva

  8:00 PM   Fiesta de clausura  

�������������������������������������

���� PROGRAMA PRELIMINAR

9:10 AM  Promoción de la especialidad                 2:00 PM Directores del Comité AMLAR
10:30 AM Coordinadores de programa

                                                   
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

Dr. Enmanuel 
Alvarez 

Dr. Enmanuel 
Alvarez 

Dr. Ricardo Quezada

Dr. Ricardo Quezada

Dr. William Micheo

Dr. William Micheo

Dra. Ana Davila

Dra. Ana Davila

Dra. Laura Anabel 
Pinedo 

Pedro Arias, Pavel 
Loeza, Ricardo 
Quezada, William 
Micheo, Enmanuel 
Álvarez, Laura 
Pinedo

8:30AM  

8:50AM  

9:10AM  

9:30AM  

9:50AM  

10:10AM  

10:30AM  

10:50AM  

11:10AM  

11:30AM  

Terminología, de�niciones y guías para un adecuado 
proceso de Return to Play.

Retorno a la carrera tras lesión de rodilla: ¿cuándo y cómo 
hacerlo? Un enfoque desde la práctica y la evidencia cientí�ca.

Retorno al deporte después de reconstrucción de LCA.

Retorno al deporte después de tendinopatías.

Retorno al deporte en atletas con dolor lumbar y cervical.

Retorno al deporte e Isocinecia.

Del consultorio al campo.

"Retorno al deporte en atletas con discapacidad".

Antidopaje de los Juegos Centroamericanos y del Caribe Santo 
Domingo 2026: La importancia de mantener el Juego Limpio.

Mesa Redonda: Retorno al Deporte Visión 360

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo



Día 5               Sábado 10 de octubre

Salón 2

ExpositorHorario                    Dolor crónico y manejo integral del dolor

  8:00 PM   Fiesta de clausura  

�������������������������������������

���� PROGRAMA PRELIMINAR

9:10 AM  Promoción de la especialidad                 2:00 PM Directores del Comité AMLAR
10:30 AM Coordinadores de programa

                                                   
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

8:30AM  Taller: Abordaje clínico integrativo del paciente con 
dolor crónico 

10:00AM  

10:30AM  

Competency-based medical education

Coordinador 
Dr. Edgar 
Gómez Gómez

Facilitadores 
Dra. Daniela 
Mendoza y 
Dr. José Neira

11:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo 

Dr. Vu Nguyen

Dr. Benjamín 
Omar Baños 
Mejía

Intervención de médico especialista en Rehabilitación en la 
atención del paciente pediátrico en unidades de cuidados 
intensivos



Día 5               Sábado 10 de octubre

Salón 3

ExpositorHorario                    CASAS FARMACEUTICAS

  8:00 PM   Fiesta de clausura  

�������������������������������������

���� PROGRAMA PRELIMINAR

9:10 AM  Promoción de la especialidad                 2:00 PM Directores del Comité AMLAR
10:30 AM Coordinadores de programa

                                                   
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

10:10AM

10:30AM

8:50AM

9:10AM

9:30AM

9:50AM

8:30AM

1:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo  

 

"Recursos y materiales gratuitos para pacientes y 
familiares de personas con discapacidad en 
América Latina: herramientas para fortalecer la 
educación, el acompañamiento y la rehabilitación

Dr. Arango y 
Dra. Melina 
Longoni



   Clínica de Espasticidad. Experiencia Venezuela

  Experiencia en Pacientes Hemipléjicos

Día 5               Sábado 10 de octubre

Salón 4

ExpositorHorario                    Educación Médica en Medicina de Rehabilitación: 
Reorganizando    horizontes para una formación integral

  8:00 PM   Fiesta de clausura  

8:30AM  Fundamentos y cambio de paradigmas en educación médica

8:50AM  Estrategias, técnicas de enseñanza y evaluación del aprendizaje

9:10AM  Evaluación del aprendizaje y competencias

9:30 AM  Psicología y bienestar del médico residente

3:40PM  

4:00PM  

4:20PM  

4:40PM  

�������������������������������������

���� PROGRAMA PRELIMINAR

9:10 AM  Promoción de la especialidad                 2:00 PM Directores del Comité AMLAR
10:30 AM Coordinadores de programa

                                                   
 

SALA DE REUNIONES  SOLO PARA MIEMBROS DEL COMITÉ 

Asamblea AMLAR 

1:30AM-12:30PM Sala de exhibiciones 
12:30PM-2:00PM Almuerzo  

11:00AM

Dra. Laura Andrea 
Roesner Mayagoitia

Dr. Miguel Ángel 
Ramírez 

Dra. Ana Guadalupe 
Ramírez Nava

Dra. Thalia Ivette 
Martínez García

Hemiplegic Shoulder Pain and Neuromodulation Dr. Vu Nguyen

10:00AM Selección de pacientes. Planteamiento de objetivos. 
Valoración funcional

Dra. Bianney 
Ojeda

10:10AM Intervención Multimodal:  toxina botulínica. Fenol. Hialuronidasa.
Bloqueos neurológicos. Crioneurolisis - Online

Dra Débora 
Rosemberg

10:30AM Neurorrehabilitación. Tecnología e Intervenciones de alta intensidad.
Robótica - Online

10:50AM Seguimiento del paciente. Proyectos a futuro

Dr. Eduardo 
Serizawa

Dra. Ana Pereira
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PROGRAMA PRELIMINAR
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+1(849) 353-9033

Escanéame


